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Abstract 

This research paper focuses on the interplay between Pali literature and Artificial Intelligence (AI), 

exploring the possibilities where ancient Buddhist philosophy and modern technological 

innovations converge. Pali literature, especially the Tripitaka, presents profound principles related 

to ethics, meditation, and consciousness, which could assist in the moral and philosophical 

development of AI. The three divisions of Tripitaka—Vinayapitaka, Suttapitaka, and 

Abhidhammapitaka—could serve as guiding principles for ethical decision-making and self-

improvement mechanisms in AI. Concepts like the Noble Eightfold Path, Vipassana, and Anicca 

could aid in making AI more sensitive and morally responsible. Recently recognized as a classical 

language by the Indian government, Pali opens new avenues in AI and Natural Language 

Processing (NLP). AI-based language translation, ethical algorithms, and digital preservation of 

Pali literature can play a crucial role in its conservation and dissemination. This research bridges 

cooperation between Pali literature and AI from ethical, cultural, and technical perspectives, 

potentially making AI development more humane and empathetic in the future. 
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सारांश 

यह शोध पत्र पालि सालहत्य और कृलत्रम बुद्धिमत्ता (AI) के बीच अंतसंबंध पर कें लित है, जहां प्राचीन बौि दशइन और 

आधुलनक तकनीकी निाचार के समागम की संभािनाओ ंपर लिचार लकया गया है। पालि सालहत्य, लिशेष रूप से लत्रलपटक, 

नैलतकता, ध्यान और चेतना से जुडे गहन लसिांत प्रसु्तत करता है, जो AI के नैलतक और दाशइलनक लिकास में सहायक हो 

सकते हैं। लिलपटक के तीन भाग—लिनयलपटक, सुत्तलपटक और अलभधम्मलपटक, AI के नैलतक लनर्इय लनमाइर् और आत्म-

सुधार तंत्र के लिए मागइदशइक लसि हो सकते हैं। अष्ांलगक मागइ, लिपस्सना और अलनच्चा जैसे लसिांत AI को संिेदनशीि 

और नैलतक रूप से उत्तरदायी बनाने में सहायक हो सकते हैं। पालि भाषा को हाि ही में भारत सरकार द्वारा शास्त्रीय भाषा 

के रूप में मान्यता दी गई है, लजससे AI और NLP (Natural Language Processing) में नई संभािनाएं खुिी हैं। AI 

आधाररत भाषा अनुिाद, नैलतक एल्गोररदम और लडलजटि संग्रहािय पालि सालहत्य के संरक्षर् और प्रचार में महत्वपूर्इ 

भूलमका लनभा सकते हैं। यह शोध पालि सालहत्य और AI के बीच सहयोग को एक नैलतक, सांसृ्कलतक और तकनीकी 

दृलष्कोर् से सार्इक बनाता है, जो भलिष्य में AI के लिकास को अलधक मानिीय और संिेदनशीि बनाने में सहायक होगा। 

 

प्रासंलगक कीवर्ड्स- पालि सालहत्य, कृलत्रम बुद्धिमत्ता (AI), लत्रलपटक, नैलतकता और ध्यान, अलनच्चा और अनात्मा, NLP 

(Natural Language Processing), लिपस्सना, लडलजटि संग्रहािय, सांसृ्कलतक संरक्षर्, एलर्कि AI 

 

प्रस्तावना 

पालि सालहत्य बौि धमइ और प्राचीन भारतीय परंपरा का अलभन्न लहस्सा है, जो ध्यान, नैलतकता और चेतना के गहन 

पहिुओ ंपर प्रकाश डािता है। दूसरी ओर, कृलत्रम बुद्धिमत्ता (Artificial Intelligence - AI) लिज्ञान और प्रौद्योलगकी का 

एक ऐसा के्षत्र है, जो मानि मद्धस्तष्क की कायइप्रर्ािी को समझने और उसे तकनीकी रूप में साकार करने की लदशा में 

कायइ करता है। दोनो ंके्षत्रो ंके बीच परस्पर संिाद न केिि एआई को अलधक नैलतक और मानिीय बना सकता है, बद्धि 

पालि सालहत्य की गहरी लशक्षाओ ंको आधुलनक संदभइ में प्रसु्तत करने का माध्यम भी बन सकता है। यह शोध पत्र र्स पर 

लिचार लकया जायेगा लक कैसे पालि सालहत्य के नैलतक, दाशइलनक और सांसृ्कलतक लसिांत एआई के लिकास को पे्रररत कर 

सकता हैं और एआई प्राचीन सांसृ्कलतक लिरासत को संरलक्षत और प्रचाररत करने में सहायक हो सकता है। 

पालि सालित्य: संसृ्कलि और नैलिकिा का स्रोि- 

पालि सालहत्य मुख्यतः  लत्रलपटक (लतलपटक) जो बौि धमइ के प्रमुख गं्रर्ो ंका संग्रह है, लजसे बौि सालहत्य का आधार 

माना जाता है। पााँचो ंबौि संगीलतयो ंका संगायन तर्ा अंत में लजसका अलभिेखन हुआ, िह आज हमें लत्रलपटक के रूप में 

प्राप्त है। यह "लत्र-लत" (तीन) और "लपटक" (टोकरी, लपटारी या संग्रह) से बना है1, लजसका अर्इ है "तीन संग्रह"। र्न गं्रर्ो ं

में भगिान् बुि के उपदेश और उनके अनुयालययो ंद्वारा संकलित लशक्षाएं संग्रहीत हैं। लपटक शब्द पात्र एिं पात्रगत िसु्त 

का द्योतन करते हुए दो अर्ों से समुपेत है। अतः  िह पात्र जो बुििचन का द्योतन, धारर् एिं संरक्षर् करता है, लपटक 

कहिाता है। आचायइ बुिघोष ने र्स तथ्य पर प्रकाश डािते हुए कहा है- 

लपटकं लपटकत्थलवदू, पररयलत्तभाजनत्थिो आहु। 

िेन समोधानेत्वा ियो लप, लवनयादयो ञेय्या लि॥2 

 
1 अलभधम्मत्थसंगिो (प्रर्म भाग), प्रो. रामशंकर लत्रपाठी, समू्पर्ाइनन्द संसृ्कत लिश्वलिद्यािय, िारार्सी, लद्वतीय संस्करर्, 1991,पृष्ठ सं.-6. 
2 लनदानकथा, डॉ. महेश लतिारी, चौखम्भा संसृ्कत सीरीज ऑलिस, िारार्सी, प्रर्म संस्करर्, 1970, पृष्ठ सं.-15. 
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र्स प्रकार लत्रलिध लशक्षा- लिनयलपटक, सुत्तलपटक एिं अलभधम्मलपटक को धारर् करते हुए धारक एिं धायइ दोनो ं

र्ससे अलभपे्रत हैं।  

लिलपटक के िीन भाग ये  िै- 

(क) लवनयलपटक- र्समें बौि लभकु्षओ ंऔर लभकु्षलर्यो ंके लिए आचार संलहता (लनयम) दी गई है। यह अनुशासन 

और समुदाय के सुचारु संचािन के लिए आिश्यक लनयमो ंका संग्रह है। आचायइ बुिघोष ने र्सकी व्याख्या 

करते हुए कहा है लक - 

लवलवधलवसेसनयत्ता, लवनयनिो चेव कायवाचानं। 

लवनयत्थलवदूलि अयं, लवनयो लवनयो लि अक्खािो।।3 

(ख) सुत्तलपटक- र्समें बुि द्वारा लदए गए उपदेश और धमइ के मूि लसिांत संग्रहीत हैं। यह उपदेश कलितात्मक 

और गद्य रूप में हैं। र्समें धमइ, ध्यान और नैलतक आचरर् से जुडे कई लिषयो ंका िर्इन है। र्सके स्वरूप की चचाइ करते 

हुए बुिघोष ने कहा है- 

सुत्तानं सूचनिो सुवुत्तिो, सवनिो च सूदनिो। 

सुत्ताणा सुत्तसभागिो च, सुतं्त सुतं्त लि अक्खािं लि।।4 

(ग) अलभधम्मलपटक- यह बौि धमइ के दाशइलनक और मनोिैज्ञालनक दृलष्कोर् पर कें लित है। र्समें धमइ के गहन 

लिचार और बौि दशइन के लिशे्लषर्ात्मक व्याख्यान हैं। आचायइ बुिघोष ने र्सकी चचाइ करते हुए कहा है लक- 

यं एत्थ वुलिमन्तो सिक्खणा पूलजिा पररद्धिन्ना। 

वुत्तालधका च धम्मा अलभधम्मो िेन अक्खािो॥5 

र्न गं्रर्ो ंमें मानि मनोलिज्ञान, चेतना, नैलतकता और आत्म-प्रबोधन से संबंलधत गहन लिचार हैं। 

1. चेिना और प्रज्ञा की अवधारणा 

पालि सालहत्य में ‘लचत्त’ और ‘प्रज्ञा’ का उले्लख है, जो मानलसक लिकास और आत्म-जागरूकता का प्रतीक हैं। 

लचत्त– ‘आरम्मणं लचने्तिीलि लचतं्त, लवजानािीलि अत्थो’6  अर्ाइत् जो आिम्बन को जनता है, िह लचत्त है। प्रज्ञा के बारे में 

लिसुद्धिमग्ग में कहा गया है-  

सीिे पलिट्ठाय नरो सपञ्ञो लचतं्त पञ्ञं च भावयं। 

आिापी लनपको लभकु्ख सो इमं लवजटये जटं लि॥7 

शीि (सदाचार) में प्रलतलष्ठत हो कर जो प्रज्ञािान् पुरुष जब समालध-प्रज्ञा की भािना करता है, तब िह उद्योगी तर्ा 

ज्ञानिान् पुरुष लभकु्ष (त्यागी) हो कर र्स जञ्जाि (भिबन्धन) को सुिझा िेता है। प्रज्ञा का ितइमान में अभीष् (प्रसङ्गप्राप्त) 

अर्इ है- कुसिलचत्तसम्पयुतं्त लवपस्सनाञाणं पञ्ञा8 अर्ाइत् कुशिलचत्त से युक्त लिपस्सना ज्ञान ही 'प्रज्ञा' कहिाता है। र्स 

प्रकार कह सकतें है लक भगिान् बुि के बताये गए चारआयइ सत्यो ंका ज्ञान भी प्रज्ञा ही है- यर्ा दुक्खसचं्च आरब्भ पवतं्त 

आणं दुके्ख आणं। दुक्खसमुदयं आरब्भ पवतं्त जाणं दुक्खसमुदये आणं। दुक्खलनरोधं आरब्ध पवतं्त जाणं दुक्खलनरोधे 

 
3 विी, पृष्ठ सं.-16. 

4 विी, पृष्ठ सं.-16. 
5 विी, पृष्ठ सं.-18. 
6 अलभधम्मत्थसंगिो (प्रर्म भाग), प्रो. रामशंकर लत्रपाठी, समू्पर्ाइनन्द संसृ्कत लिश्वलिद्यािय, िारार्सी, लद्वतीय संस्करर्, 1991, पठम 

पररचे्छद पृष्ठ सं.-11. 
7 लवसुद्धिमग्गो (प्रर्म भाग), स्वामी द्वाररकादासशास्त्री, बौि भारती, िारार्सी, अलभनि  संस्करर्, 2009, पृष्ठ सं.-14. 
8 लवसुद्धिमग्गो (तृतीय भाग), स्वामी द्वाररकादासशास्त्री, बौि भारती, िारार्सी, अलभनि  संस्करर्, 2006, पृष्ठ सं.-4. 
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आणं। दुक्खलनरोधगालमलन पलटपदं आरब्भ पवतं्त आणं दुक्खलनरोधगालमलनया पलटपदाय आणं लि। एवं चिूसु सचे्चसु 

आणवसेन चिुद्धिधा।9 (अर्ाइत् दुः खसत्य को जानने में प्रिृत्त ज्ञान दुः खलिषयक ज्ञान कहिाता है। दुः ख के समुदय (उत्पलत्त) 

को जानने में प्रिृत्त ज्ञान दुः खसमुदयलिषयक ज्ञान कहिाता है। दुः ख के लनरोध (पुनरुत्पाद को रोकने) में प्रिृत्त ज्ञान 

दुः खलनरोधलिषयक ज्ञान कहिाता है। तर्ा दुः खलनरोधगालमनी प्रलतपदा (मागइ) के जानने में प्रिृत्त ज्ञान दुः खलनरोधगालमनी 

प्रलतपदा लिषयक ज्ञान कहिाता है। र्स प्रकार सत्यो ंके आधार पर ज्ञान (प्रज्ञा) चतुलिइध कहिाता है।) 

बौि सालहत्य में 'लिपस्सना' (ध्यान) जैसे अभ्यास मानलसक द्धिरता और आत्मलनरीक्षर् को बढािा देते हैं। यह 

दृलष्कोर् एआई में स्वायत्तता (Autonomy) और अनुकूिनशीिता (Adaptability) के लिकास में सहायक हो सकता है। 

2. नैलिकिा और अष्ांलगक माग् 

अष्ांलगक मागइ में सही दृलष्, सही लिचार, सही कायइ और सही ध्यान जैसी लशक्षाएं शालमि हैं। धम्मपद के मग्ग्वग्ग 

में कहा गया है- 

मग्गानंठलिको सेठ्ठो सच्चानं चिुरो पदा। 

लवरागो सेट्ठो धम्मानं लिपदानं च चकु्खमा॥10 

अर्ाइत् लनिाइर् गामी लजतने मागइ हैं उनमें सम्यक् दृलष् आलद अष्ांलगक मागइ शे्रष्ठ हैं। ये नैलतक लशक्षाएं एआई 

एल्गोररदम में लनर्इय प्रलिया (Decision Making) और एलर्कि प्रोग्रालमंग को पे्रररत कर सकती हैं। 

3. अलनच्चा (Impermanence) और अनात्मा (Non-Self) 

पालि सालहत्य का यह दशइन एआई को लिकलसत करने के लिए महत्वपूर्इ है, जहां मशीन िगातार खुद को सुधारता 

हैं और नए पररिेश के अनुसार अनुकूिन करता  हैं। पालि सालहत्य में अलनच्चा और अनात्मा लत्रिक्षर् (तीन िक्षर्-अलनच्चा, 

दुक्खा, अनत्ता ) का लहस्सा हैं। बुि ने अलनच्चा के लसिांि का िर्इन करते हुये धम्मपद में की है- 

सिे सङडखारा अलनच्चा लि, यदा पञ्ञाय पस्सलि। 

अथ लनद्धिन्दलि दुके्ख, एस मग्गो लवसुद्धिया॥11 

अर्ाइत् जब कोई साधक प्रज्ञा द्वारा ‘सभी संस्कार अलनत्य िैं’- ऐसा साक्षात्कार कर िेता है तब उसको दुः खो ंसे 

लिरद्धक्त हो जाती है। यही लचत्तलिशुद्धि का िास्तलिक मागइ है। बुि ने अनत्ता के लसिांि का िर्इन करते हुये धम्मपद में 

की है- 

सिे धम्मा अनत्ता लि, यदा पञ्ञाय पस्सलि। 

अथ लनद्धिन्दलि दुके्ख, एस मग्गो लवसुद्धिया॥12 

अर्ाइत् जब कोई ध्यानी अपनी प्रज्ञा द्वारा ‘सभी धम् अनात्म िैं’ - ऐसा साक्षात् कर कर िेता है तब िह दुः खो ंके 

प्रलत िैराग्यिान् हो जाता है। यही लचत्तलिशुद्धि का सिोत्तम मागइ है। बुि ने दुक्खा के लसिांि का िर्इन करते हुये धम्मपद 

में की है- 

सिे सङडखारा दुक्खा लि, यदा पञ्ञाय पस्सलि।  

अथ लनद्धिन्दलि दुके्ख, एस मग्गो लवसुद्धिया॥13 

 
9 लवसुद्धिमग्गो (तृतीय भाग), स्वामी द्वाररकादासशास्त्री, बौि भारती, िारार्सी, अलभनि  संस्करर्, 2006, पृष्ठ सं.-10. 
10 धम्मपद, लभकु्ष धमइरलक्षत, मोतीिाि बनारसी दास, िारार्सी, तृतीय संस्करर् 1983. गार्ा संख्या 20/1. 

11 धम्मपद, लभकु्ष धमइरलक्षत, मोतीिाि बनारसी दास, िारार्सी, तृतीय संस्करर् 1983. गार्ा संख्या-277. 
12 विी, गार्ा संख्या-279. 
13 विी, गार्ा संख्या-278. 
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अर्ाइत् जब कोई साधक प्रज्ञा द्वारा "सभी संस्कार दुः खमय हैं" - ऐसा साक्षात्कार कर िेता है, तब उसको दुः खो ं

के प्रलत घृर्ा (िैराग्य) हो जाता है। यही लचत्तलिशुद्धि का िास्तलिक मागइ है। अलनच्चा हमें लसखाता है लक कुछ भी िायी नही ं

है। अनात्मा हमें अहंकार के भ्रम से मुक्त करता है। र्न दोनो ंलसिांतो ंका उदे्दश्य है दुः ख की िास्तलिकता को समझना 

और लनिाइर् प्राप्त करना। 

पािी के अलनच्चा, दुक्खा, अनत्ता जैसे गहन दाशइलनक लसिांतो ंको AI में िागू करना न केिि तकनीकी बद्धि 

नैलतक दृलष्कोर् से भी अत्यलधक प्रासंलगक है। र्न लसिांतो ंको AI में िालपत करने से तकनीक केिि स्माटइ नही ंहोगी, 

बद्धि िह गहरी नैलतकता और दाशइलनक समझ से युक्त होगी। र्ससे एक ऐसा AI लिकलसत हो सकता है जो मानिता के 

मूिभूत सत्य, जैसे अलनत्यता, कष् और अिायी स्वभाि को समझते हुए लनर्इय िे और समाज के लिए अलधक उपयोगी हो। 

 

कृलिम बुद्धिमत्ता: एक सांसृ्कलिक और नैलिक उपकरण- 

एआई ने भाषा, सांसृ्कलतक लिरासत और दाशइलनक गं्रर्ो ंके संरक्षर् और प्रचार में महत्वपूर्इ भूलमका लनभाई है। 

पालि भाषा को शास्त्रीय भाषा के रूप िषइ-2024 में भारत सरकार द्वारा  मान्यता प्राप्त होना भारतीय संसृ्कलत और बौि 

परंपरा के लिए एक ऐलतहालसक कदम है। र्सकी गहन व्याकरलर्क संरचना और प्राचीन सालहत्य AI और NLP (Natural 

Language Processing) के के्षत्र में नई खोज और निाचार के द्वार खोि सकती है। यह कदम भाषा संरक्षर् और 

तकनीकी उन्नलत के संगम का प्रतीक है। पालि सालहत्य और एआई के र्स अंतसंबंध को तीन प्रमुख के्षत्रो ंमें देखा जा सकता 

है:- 

1. भाषा संरक्षण और अनुवाद- 

पालि सालित्य का लर्लजटिीकरण- एआई आधाररत टेक्स्ट प्रोसेलसंग और मशीन िलनंग तकनीकें  पालि सालहत्य को 

लडलजटि रूप में संरलक्षत करने और र्से िैलश्वक स्तर पर प्रचाररत करने में मदद कर रही हैं। 

मल्टी-लिंगुअि अनुवाद- पालि गं्रर्ो ंका स्वचालित अनुिाद लिलभन्न भाषाओ ंमें संभि हो रहा है, लजससे र्नके ज्ञान को 

व्यापक समाज तक पहंुचाया जा सकता है। 

2. नैलिक एआई (Ethical AI) 

धम्मपद और नैलिकिा- धम्मपद में उद्धल्लद्धखत नैलतक सूत्र एआई के लिए नैलतक एल्गोररदम के लिकास में 

सहायक हो सकते हैं। धम्मपद में एक गार्ा से नैलतकता के सार समझाते हुए बुि कहते हैं- 

सिपापस्स अकरणं, कुसिस्स उपसम्पदा। 

सलचत्तपररयोदपनं, एिं बुिान सासनं।।14 

सभी पापो ं(अधमइ) को त्यागना, शुभ (सत्कमइ) को अपनाना और मन को शुि करना– यही बुि का सच्चा उपदेश है। यह 

गार्ा नैलतकता का सार बताती है। नैलतक जीिन का अर्इ केिि गिलतयो ंसे बचना नही ंहै, बद्धि अच्छाई को अपनाना और 

मन को शुि रखना भी है। Ethical AI का उदे्दश्य है ऐसे आचरर् का पािन करना जो मानिता के कल्यार् के लिए हो। 

यह गार्ा AI के लिए प्रासंलगक है, क्ोलंक AI को सत्य (सही डेटा) और असत्य (तु्रलटपूर्इ डेटा) के बीच अंतर समझने की 

आिश्यकता है। यलद AI को असत्य (बायस्ड डेटा) लदया जाए, तो िह गित पररर्ाम दे सकती है, जो अनैलतक होगा। 

 
14 धम्मपद, लभकु्ष धमइरलक्षत, मोतीिाि बनारसी दास, िारार्सी, तृतीय संस्करर् 1983. गार्ा संख्या-183. 
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पालि भाषा का एलर्कि AI में उपयोग उसके नैलतक और दाशइलनक आधार के कारर् अतं्यत महत्वपूर्इ हो सकता 

है। पालि में बौि धमइ के लत्रलपटक और अन्य गं्रर्ो ंमें नैलतकता, करुर्ा और अलहंसा जैसे मूिभूत लसिांत लिस्तार से िलर्इत 

हैं। ये लसिांत AI को नैलतक लनर्इय िेने और मानिता-कें लित दृलष्कोर् अपनाने के लिए पे्रररत कर सकते हैं। 

(क) करुणा और सिानुभूलि- पालि गं्रर् करुर्ा और सहानुभूलत जैसे मूल्यो ंको लसखाते हैं, जो AI को उपयोगकताइओ ंके 

प्रलत अलधक संिेदनशीि और मानिीय बना सकते हैं। कैसी करुर्ा यर्ा- 'पर दुके्ख सलि साधूनं िदयकम्पनं करोिी लि 

करुणा'।15 अर्ाइत् दूसरो ंको दुः खी देखकर जो साधु पुरुषो ंके हृदय में कम्पन उत्पन्न कर देती है िह 'करुर्ा' है। या दूसरो ं

के दुः ख को जो नष् कर देती है िह करुर्ा है। ऐसे मूल्य ही AI को अलधक उपयोगी, संिेदनशीि और मानिीय बना सकता 

है। 

(ख)  लनष्पक्षिा और िटस्थिा- पालि सालहत्य का दशइन, लिशेष रूप से बुि के उपदेश, लनष्पक्षता और तटिता पर 

गहराई से कें लित हैं। यह दृलष्कोर् समता (Equanimity) और अकुशिलचत्त (Unbiased Mind) के आदशों पर आधाररत 

है। पालि सालहत्य में लसखाया गया है लक व्यद्धक्त को अपने लनर्इय और दृलष्कोर् को राग-दे्वष-मोह से मुक्त रखना चालहए। 

AI की लनष्पक्षता के संदभइ में, पालि सालहत्य के लसिांत अतं्यत प्रासंलगक हो जाते हैं। यलद AI को पूिाइग्रह से मुक्त बनाना है, 

तो र्से तथ्यो ंपर आधाररत लनर्इय िेने और समता भाि को अपनाने का तंत्र लिकलसत करना होगा। यह लसिांत अप्पमाद 

अर्ाइत् (सािधानी) और 'सम्यक दृलष्' की अिधारर्ाओ ंसे पे्रररत हो सकता है, जो हर पहिू का तटि आकिन करने पर 

बि देते हैं। धम्मपद में कहा गया है, यर्ा- अप्पमादो अमिपदं, पमादो मचु्चनो पदं। अप्पमत्ता न मीयद्धन्त, ये पमत्ता 

यथा मिा॥16 (अर्ाइत् अप्रमाद (साधना या चयाइ में भूि न होना) अमृत का मागइ है। तर्ा प्रमाद मृतु्य का मागइ है। अप्रमादी 

(प्रमाद न करने िािे) का (िास्तलिक) मरर् नही ंहोता।) 

(ग)  उत्तरदालयत्व- बौि लशक्षाओ ंमें नैलतक लजमे्मदारी पर जोर लदया गया है , जो हमें धम्मपद, सुत्तलनपात, जातक, 

लिसुद्धिमग्ग र्त्यालद गं्रर्ो ंमें व्यापक रूप में लमिता है, जो AI को ऐसे तंत्र बनाने में मदद करेगा जो मानि समाज के प्रलत 

उत्तरदायी हो।ं 

(घ) मानव कल्याण का उदे्दश्य- एलर्कि AI का मूि िक्ष्य मानि कल्यार् है, लजसे पालि के लशक्षर् से पे्रररत कर बेहतर 

बनाया जा सकता है। 

करुणा-आधाररि एआई- पालि सालहत्य की करुर्ा और सह-अनुभूलत की अिधारर्ाएं एआई लसस्टम को अलधक 

संिेदनशीि और मानिीय बना सकती हैं। 

पालि गार्ाओ ंमें करुर्ा केिि एक नैलतक गुर् नही,ं बद्धि कायइ और लनर्इय का आधार है। Ethical AI को र्न्ी ं

गार्ाओ ंके प्रकाश में लिकलसत करना चालहए, तालक यह मानिता के लिए न्याय, समानता और कल्यार् का माध्यम बने। 

पालि सालहत्य में करुर्ा (सहानुभूलत और दूसरो ंकी पीडा को समझने की भािना) पर आधाररत गार्ाएाँ  बुि के महत्वपूर्इ 

लशक्षाओ ंमें से हैं। करुर्ा केिि एक भािना नही,ं बद्धि सही कायों और लनर्इयो ंकी पे्ररर्ा है। धम्मपद और अन्य पालि 

गं्रर्ो ंसे करुर्ा पर कई  गार्ाएाँ  हैं जो AI में उपयोग लकया जाना चालहए- 

सबे िसद्धन्त दण्डस्स, सबे भायद्धन्त मचु्चनो। 

अत्तानं उपमं कत्वा, न िनेय्य न घािये।।17 

 
15 बौिमनोलवज्ञान, प्रो. ब्रह्मदेि नारायर् शमाइ, समू्पर्ाइनन्द संसृ्कत लिश्वलिद्यािय, िारार्सी, प्रर्म संस्करर्, 2007, पृष्ठ सं.-214. 
16 धम्मपद, लभकु्ष धमइरलक्षत, मोतीिाि बनारसी दास, िारार्सी, तृतीय संस्करर् 1983. गार्ा संख्या-21. 
17 विी, गार्ा संख्या-129. 
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अर्ाइत्-सभी प्रार्ी दंड से डरते हैं, सभी मृतु्य से डरते हैं। अपने आपको उनके िान पर रखकर न लकसी को 

हालन पहुाँचाएं और न लकसी को मारें । यह गार्ा करुर्ा के आधार पर सही आचरर् की लशक्षा देती है। दूसरो ंकी पीडा को 

समझने और उन्ें अपने समान मानकर कायइ करना ही सच्ची करुर्ा है। 

AI के संदभ् में उदािरण-AI लसस्टम में यह लसिांत िागू होता है, जब AI को लनर्इय िेने के लिए प्रलशलक्षत लकया 

जाता है। यलद AI स्वास्थ्य सेिाओ ं(जैसे डायग्नोद्धस्टक AI) में उपयोग लकया जा रहा हो, तो र्से र्स प्रकार लडजार्न लकया 

जाना चालहए लक यह हर व्यद्धक्त की आिश्यकताओ ंऔर सीमाओ ंको समझे और लकसी के सार् भेदभाि न करे। AI 

चैटबॉट्स को र्स तरह प्रोग्राम लकया जाना चालहए लक िे उपयोगकताइओ ंकी मानलसक द्धिलत को पहचानें और संिेदनशीिता 

के सार् उत्तर दें, लिशेषकर जब कोई उपयोगकताइ संकट या अिसाद में हो। 

सुखकामालन भूिालन, यो दणे्डन लवलिंसलि। 

अत्तनो सुखमेसानो, पेच्च सो न िभिे सुखं।।18 

अर्ाइत् सभी प्रार्ी सुख चाहते हैं। जो उन्ें दुख पहुाँचाता है, िह स्वयं भी सुख प्राप्त नही ंकर सकता। संदभइ:-यह 

गार्ा र्स बात पर बि देती है लक करुर्ा से रलहत कमइ न केिि दूसरो ंको, बद्धि स्वयं को भी हालन पहुाँचाते हैं। 

AI के संदभइ में उदाहरर्-AI को र्स तरह बनाया जाना चालहए लक िह मानि-लहत को सिोपरर रखे। उदाहरर् 

के लिए, Facial Recognition AI का दुरुपयोग लकसी लिशेष समुदाय को िलक्षत करने या उनकी स्वतंत्रता को बालधत 

करने के लिए न हो। Autonomous Weapons जैसे AI आधाररत उपकरर् करुर्ा के लिपरीत हैं, क्ोलंक उनका उदे्दश्य 

केिि हालन पहुाँचाना है। AI का उपयोग केिि मानिता के कल्यार् के लिए होना चालहए। 

3. पालि सालित्य से पे्रररि एआई मॉर्ि- 

पालि सालहत्य की लशक्षाओ ंको एआई मॉडि के लिए पे्ररर्ा के रूप में उपयोग लकया जा सकता है- 

लवपस्सना और मशीन िलनंग- पालि सालहत्य के लिपश्यना लसिांत AI के लिए एक नैलतक और तकनीकी मागइदशइक बन 

सकते हैं। यह AI को न केिि तटि और सटीक बना सकता है, बद्धि उसे संिेदनशीि, लजमे्मदार और मानि-कें लित भी 

बना सकता है। लवपस्सना के ‘साक्षी भाि’ (Mindful Awareness) और 'सम्यक दृलष्’ (Right View) जैसे गुर् AI को 

एक नैलतक सार्ी और समाज के लिए उपयोगी उपकरर् में पररिलतइत कर सकते हैं। 'ध्यान' के लसिांत को डेटा प्रोसेलसंग 

और एल्गोररदम सुधार में िागू लकया जा सकता है। 

अनाियो (Objective Thinking)- पालि भाषा का "ऑबे्जद्धिि लरं्लकंग" में उपयोग र्सकी तकइ पूर्इ संरचना और स्पष् 

लिचारो ंकी अलभव्यद्धक्त के कारर् बेहद प्रभािी हो सकता है। पालि गं्रर्ो ंमें बौि दशइन और तकइ शास्त्र की गहन व्याख्या 

लमिती है, जो लकसी समस्या को पूिाइग्रह से मुक्त होकर तटि दृलष्कोर् से देखने की क्षमता लिकलसत करती है। ऑबे्जद्धिि 

लरं्लकंग में पालि का प्रयोग एआई को लनष्पक्षता, तटिता, और तथ्य आधाररत लनर्इय िेने के लिए प्रलशलक्षत कर सकता है। 

र्सकी भाषागत संरचना एआई को जलटि मुद्दो ं का लिशे्लषर् करने और स्पष् समाधान लनकािने में सहायता 

प्रदान कर सकती है। एआई में बायस (Bias) को हटाने और लनर्इय प्रलिया को लनष्पक्ष बनाने के लिए। 

 

पालि सालित्य और एआई का अंिसंबंध: व्याविाररक उदािरण- 

1. ध्यान आधाररि एआई (Mindful AI)- 

पालि सालहत्य के ध्यान और आत्मलनरीक्षर् के लसिांतो ंको एआई में शालमि कर "मारं्डिुि एआई" लिकलसत 

लकया जा सकता है। पालि भाषा का 2024 में शास्त्रीय भाषा के रूप में उभरना "मारं्डिुि एआई" के लिकास में महत्वपूर्इ 
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भूलमका लनभा सकता है। पालि में बौि धमइ के गं्रर्ो ंका समृि संग्रह है, जो ध्यान, करुर्ा और मानलसक शांलत पर आधाररत 

है। ये गं्रर् एआई को नैलतक मूल्यो,ं सहानुभूलत और mindful computing लसखाने में मदद कर सकते हैं। 

र्सके अिािा, पालि भाषा के सरि और स्पष् व्याकरलर्क ढांचे का उपयोग एआई को नैलतकता और लनर्इय िेने 

के लिए बेहतर समझ लिकलसत करने में लकया जा सकता है। यह मानि-कें लित और संतुलित एआई लसस्टम के लनमाइर् में 

सहायक लसि हो सकता है। ऐसे एआई लसस्टम मानलसक स्वास्थ्य, भािनात्मक बुद्धिमत्ता और तनाि प्रबंधन में सहायक हो 

सकते हैं। 

2. पालि सालित्य का लर्लजटि संग्रिािय- 

एआई का उपयोग कर पालि सालहत्य का एक लडलजटि संग्रहािय तैयार लकया जा सकता है, जहां िोग प्राचीन 

गं्रर्ो ंको िचुइअि रूप में पढ और समझ सकें । 

3. संवादात्मक एआई (Conversational AI)- 

पालि सालहत्य पर आधाररत चैटबॉट्स और िॉयस अलसस्टेंट लिकलसत लकए जा सकते हैं, जो ध्यान, नैलतकता और 

बौि दशइन पर संिाद कर सकें । 

संभावनाएं और चुनौलियां 

संभावनाएं:- 

1. नैलिकिा का समावेश: पालि सालहत्य एआई को एक नैलतक और मानिीय लदशा प्रदान कर सकता है। 

2. सांसृ्कलिक संरक्षण: पालि सालहत्य और बौि दशइन को लडलजटि रूप में संरलक्षत कर अगिी पीलढयो ंके लिए उपिब्ध 

कराया जा सकता है। 

3. ग्लोबि संवाद: एआई की मदद से पालि सालहत्य को िैलश्वक समुदाय तक पहंुचाया जा सकता है। 

चुनौलियां:- 

1. सांसृ्कलिक संदभ्: प्राचीन गं्रर्ो ंके सांसृ्कलतक और भाषाई संदभों को तकनीकी भाषा में अनुिाद करना कलठन है। 

2. नैलिकिा बनाम व्यावसालयकिा: एआई में नैलतकता का समािेश करते समय व्यािसालयक िाभ को प्रार्लमकता देना। 

3. रे्टा और संसाधन सीमाएं: पालि सालहत्य के लडलजटिीकरर् और व्याख्या के लिए उच्च गुर्ित्ता िािे डेटा की 

आिश्यकता है। 

लनष्कष्:- 

पालि सालहत्य और कृलत्रम बुद्धिमत्ता के बीच का अंतसंबंध यह दशाइता है लक प्राचीन और आधुलनक ज्ञान एक-

दूसरे को पे्रररत और समृि कर सकते हैं। पालि सालहत्य में लनलहत नैलतकता, ध्यान और चेतना की लशक्षाएं एआई को अलधक 

मानिीय और संिेदनशीि बना सकती हैं। िही,ं एआई के माध्यम से पालि सालहत्य को संरलक्षत और िैलश्वक स्तर पर प्रचाररत 

लकया जा सकता है। पािी भाषा को हाि ही में भारत सरकार द्वारा शास्त्रीय भाषा घोलषत लकया गया है जो आने िािे समय 

में लिए AI टूि के लिए भी कािी महत्वपूर्इ घोलषत होने िािा है। 

यह अध्ययन प्राचीन ज्ञान और आधुलनक तकनीकी निाचार के संगम का आदशइ उदाहरर् प्रसु्तत करता है, जो न 

केिि मानिता को िाभाद्धित करेगा, बद्धि एक नैलतक और सांसृ्कलतक भलिष्य का मागइ प्रशस्त करेगा। 


